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1 Afvoer en levensduur
2 Beenwerkproblemen in relatie tot voeding

⚫ OC 
⚫ Klauwproblemen

3 Opfok, dracht en lactatie
⚫ Voersamenstelling
⚫ Voerschema

Inhoud
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Beenwerkproblemen zijn één van de belangrijkste redenen voor vroegtijdige afvoer

Een zeug moet tenminste 3 cycli hebben gehaald

Een goed begin is stoppen met het halve werk: Focus op opfok

Afvoer zeugen en levensduur



28

Meest voorkomende beenwerkproblemen
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Beenwerkproblemen en de rol van voeding

Meest voorkomende problemen 
- Beenderen – Osteochondrose (OC) 
- Gewrichten - Arthritis
- Klauwen en bijklauwen - klauwproblemen

 Voeropname 
 Voersamenstelling
 Voermanagement 

mild Zeer ernstigernstig

Meerdere factoren spelen een rol; aanpassingen in voersamenstelling lossen niet alles op!

Osteochondrose (OC)

Klauwproblemen
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Beenderen
Osteochondrose (OC)

- Osteochondrose (OC) is de meest bekende veroorzaker van pootproblemen en kreupelheid bij gelten (Jorgensen, 2000)

- Wat is het?      Groeistoornis in het groeikraakbeen en gewrichten. Met blote oog niet zichtbaar!

- De piek in het ontstaan van OC ligt tussen de 6-14 weken leeftijd (Ytrehus, 2004)

                                  (De Koning, 2015)
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Beenderen
Osteochondrose (OC)

- Beschadigingen kunnen tot 22 weken leeftijd genezen (wel in mindere mate dan op jonge leeftijd) → erna niet meer

- Wanneer OC niet genezen is dan kan dit resulteren in:
• OC-dissecans (OCD) → loslaten stukje bot/kraakbeen
• [Osteo-]artrose (OA) → gewrichtsslijtage

- Ondanks dat herstel mogelijk is, toch hoger risico voor scheur/breuk omdat het dier groeit en zwaarder wordt → hogere 
gewichtsbelasting

Osteochondrose ontstaat dus tijdens de opfok!
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Beenderen
Osteochondrose (OC)

- Oorzaken:
• Te hoge groeisnelheid
• Onregelmatig groeicurve
• Onvoldoende vitamine D (en Ca & P, Ca:P)
• Type vloer
• Trauma
• Conformatie en erfelijkheid
• Mate van activiteit
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Osteochondrose
Te hoge groeisnelheid

- Relatie tussen de ernst van OC en gemiddelde groei 
(g/d):

- Elke extra 100 g groei t.o.v. controlegroep tijdens de 
opfokfase resulteerde in 20% meer kans op OC                    
(Busch and Wachmann, 2011) 

- Elke extra 100 g geboortegewicht resulteerde in 15% 
meer kans op OC (Busch and Wachmann, 2011) 

- Elke 10 kg toename in lichaamsgewicht bij slacht 
resulteerde in 17% meer kans op OC (de Koning, 2015)

8-12 wkn leeftijd 20-24 wkn leeftijd

Geen beschadigingen 
(38.5%) 458 657

Milde beschadigingen 
(49.5%) 490 679

Ernstige beschadigingen 
(12.1%) 646 842

De Koning, 2015
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Osteochondrose
Onregelmatige groeicurve – voer gelten opfokvoer
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leeftijd gelt, dagen
Ideale gewichtsontwikkeling gelt Gewichtsontwikkeling gelt op vleesvarkensvoer

Poly. (Vleesvarkensvoerprogramma) Poly. (Geltenvoerprogramma)

216 
255 
d

Vleesvarken
Gelt

•Efficiënte                
spieraanzet
•Gezond groeien

•Geleidelijke groei
•Juiste dekgewicht &       
spekaanzet
•Goed ontwikkeld maag- 
& darmpakket
•Gezond beendergestel
•Goed ontwikkeld uier

Wat kunnen de gevolgen zijn van 
gelten voeren als vleesvarken?

TWM Dynapork, 2025
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Osteochondrose
Onregelmatige groeicurve - voerniveau

- Het effect van voerniveau (ad libitum A, beperkt 80% R) bij varkens 
vanaf spenen tot 10 weken EN van 10 weken tot slacht:

                        Gewenst:   semi ad-libitum
          Lagere drukbelasting op de gewrichten

De Koning, 2015
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Osteochondrose
Vitamine D, Ca, P, Mg en onjuiste Ca:P verhouding

- Waarom belangrijk?

Enkel met vitamine D aantoonbaar minder OC in varkens, andere mineralen geven wisselende effecten 
                                                                                                   (Grez-Capdeville et al., 2020)

Maternale Vitamine D deficiëntie verhoogt kans op Kyfose (abnormale kromming wervelkolom) in varkens van 9, 13 en 17 weken 
leeftijd 

(Halanski et al., 2018)
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Waarom belangrijk?
Vitamine D, Ca, P, Mg en onjuiste verhouding Ca:P
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Database bloedanalyses van ± 200 varkens (leeftijd 10 – 16 weken)
DSM Nutritional Products 2012-2019

Bij manke varkens stellen we lagere 25-OH vit D3 waardes vast
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Waarom belangrijk?
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gezond mank

Op meer dan 50% van de bedrijven is een trend te zien van lagere 25-OH D3 status bij de 
manke varkens. 

Vitamine D, Ca, P, Mg en onjuiste verhouding Ca:P
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Waarom belangrijk?
Vitamine D, Ca, P, Mg en onjuiste verhouding Ca:P

- Ca en P belangrijk voor sterke botten
- Teveel Ca remt opname van P

   

                        

Norman, 2019
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Waarom belangrijk?
Vitamine D, Ca, P, Mg en onjuiste verhouding Ca:P

- Ca en P metabolisme onder invloed van vitamine D
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Vitamine D, Ca, P, Mg en onjuiste verhouding Ca:P
Juiste gehalten in het voer

   

                        

Nutriënt % Opfok I (<45 kg LG) Opfok II (45-100 kg LG) Opfok III (>100 kg LG)

min max min max min max

Ca 0,87 0,9 0,7 0,73 0,64 0,68

P 0,45 0,45 0,45

Ca:P ratio 1,1 1,1 1,1

Mg 0,18 0,18 0,18

Vit D (IE/kg) - - -

Hy-D (µg/kg) 50 50 50

Hy-D als Vitamine-D bron ook ingezet bij dragende en lacterende zeugen

Optimum Vitamin Nutrition (OVN)
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Supplementen
Hy-D 
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Hy-D
Zorgt voor hogere vitamin D status
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Hy-D
Verbetert botsterkte

Chen et al., 2020
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Hy-D
Verlaagt OC
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Hy-D
Verlaagt kans op kreupelheid
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Klauwen en bijklauwen
Klauwkwaliteit en -problemen

- Iedere zeug heeft 1 of meer klauwproblemen, variërend in type en ernst. 

- Wat is het?    Aandoeningen aan de klauw of bijklauw waardoor de kwaliteit van de klauw aangetast is met ontstekingen 
en/of kreupelheid tot gevolg

- Klauwproblemen zijn onderverdeeld in woekeringen, bloedingen, scheuren en loslatingen in het balgebied, zool en 
hoornwand alsook verwondingen aan de huid, de lengte van de klauw en bijklauw

van Riet et al., 2013; ILVO, 2013
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Klauwen en bijklauwen
Klauwkwaliteit en -problemen

- Oorzaken (multifactorieel en bedrijfsspecifiek):
• Voeding
• Beenstand en erfelijkheid
• Huisvesting 
• Vloertype 
• Management 
• Zeugeigenschappen



50

Klauwen en bijklauwen
Klauwkwaliteit en -problemen

- Kanttekening:
 Klauwproblemen zijn niet snel verholpen: heeft tijd nodig   → hoorngroei en slijtage
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Klauwen en bijklauwen
Klauwkwaliteit en -problemen

Horn growth

 Horn wear



5252

Kramer et al., 2024

van Riet et al., 2018

- Variatie in tijd van het jaar

- Variatie in moment van de cyclus

- Meer slijtage tijdens dracht en meer 
hoorngroei tijdens lactatie

- Tijdens lactatie groeit een hoornwand 
ong. 4,4 mm

- Lengte hoornwand ong. 5 – 5,5cm
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Supplementen
Macromineralen

Met name Ca is hierin belangrijk, omdat: 

- Een te lage Ca opname→minder Ca beschikbaar voor keratonicyten (cellen die hoorn vormen) → diffuse bloedtoevoer
wordt beïnvloed en minder kwalitatief hoorn wordt gevormd (Mülling et al., 1999; Tomlinson et al., 2004)

- Een hoge Ca en P opname had geen effect op het ontstaan en ernst van klauwproblemen (Arthur et al., 1983)
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Supplementen
Micromineralen

Mn voor gewrichten, 
pezen en botdichtheid

Zn/Cu voor sterke en elastische zolen, hielen en hoorn

Zn voor een gezonde huid en 
goede wondgenezing

Cu voor gezond bindweefsel 
en sterke witte lijn
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Supplementen
Micromineralen

Herd A       Herd B       Herd C

Lisgara et al., 2016
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Supplementen
Vitaminen: Biotine

• Hoornvorming vanuit het epidermis (keratine vorming is biotine afhankelijk)

• Vorming van substantie wat zorgt voor stabiele verbinding tussen hoorncellen
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Supplementen
Vitaminen: Biotine (500 mcg tot 1000 mcg bij ernstige problemen)
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Voersamenstelling en label
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Voersamenstelling en labels
Beenwerkproblemen

Wat is dan een goed voer voor gelten? 
- Vezels
- Eiwit
- Vitaminen en mineralen

Een gelt is geen vleesvarken!
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TWM Dynapork, 2025
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Vezels 
Vezelstructuur ligt aan de basis van een goede maaggezondheid

Grof voer

Fijn voer, pellet

Deeltjesgrootte/vezelstructuur

• Langere verblijftijd in de 
maag =  optimale 
(eiwit)vertering

• Zorgt voor pH gradiënt: 
• risico op maagzweren 

verlaagt
• Onderdrukking 

pathogenen
• Fittere zeugen die beter 

presteren
• IKH



61

Vezels 
Vezels zorgen voor hogere voeropnamecapaciteit in lactatie
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Controle (RC 4,9%) vs. Vezel (RC 10,1%)

CON FIB
Priester et al., 2020

1,6kg/d

Grotere maagontwikkeling + hoge voeropnamecapaciteit = essentieel voor bevleesde zeugen 
(TN70/DEENS): gevoelig voor hoog gewichtsverlies tijdens de lactatie

“Vezel”: +15kg voeder
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Vezelfermentatie stimuleert gezonde bacteriecultuur in darm 

Simpson and Campbell, 2015

Vezelrijk dieetVezelarm dieet

melkzuur

FKH → kortketen VVZ 
• Bacteriële diversiteit neemt toe
• Bacteriën die VVZ produceren ↑
• pH ↓ Pathogenen ↓ 

Darmgezondheid ↑ (Deense
genetica gevoeliger voor
darmaandoeningen)
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Eiwitten
Voorkom dat eiwitten onverteerd de dikke darm bereiken→ Fermentatie

(Blachier et al., 2022)

Meer vezels en lager eiwit (Jha and Berrocoso, 2016)
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Eiwitten
Verhoogde opname van ruw eiwit voor het werpen verlengt het werpproces

Meer vezels en lager eiwit (Jha and Berrocoso, 2016)

Tydlitát et al., 2008
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Vitaminen en mineralen
Hoeveelheid en bron

Level
- Behoefte ≠  Maximale EU levels

Bron
- Organische mineralen hebben een hogere 
biobeschikbaarheid
- Advies: 1/3 organische mineralen (Zn, Cu, Mn)
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Labels
Wat is goed en wat niet?
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Focus geleidelijke groei 
& ontwikkeling

Focus snelle groei

Op vlak van nutriënten voldoet een vleesvarkensvoer nooit
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Voerschema of groeischema
Streefwaarden

Bron: Next Genetics

Groeischema is belangrijker dan voerschema !

Dieren wegen → voerschema aanpassen

• Streef naar een vloeiende lijn!
• 2 of 3 soorten gelten voer
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Voerschema gelten en zeugen
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Samenvatting

                        

- Gezond beenwerk begint bij de opfok met de juiste voeding

- Gematigde groei (vloeiende lijn) – geen schoksgewijze groei

- Gemiddelde groei: ≈600-700 gram vanaf geboorte – 1e inseminatie
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